
 

Un atelier de réflexion  
et de création  

 autour du thème de la 
discrimination 

 
Après le spectacle-conférence gesticulée « Qu'est-ce qu'un 

homme, Qu'est-ce qu'une femme; Une autre histoire du sexisme » 
présenté à la MJC du Pays l’Herbasse le 21 Octobre dernier, nous vous 
proposons de donner une suite à cette initiative et de poursuivre la 
réflexion. 

 Dépassant le thème du sexisme, nous aimerions, avec un groupe 
d’habitants motivés par notre proposition, construire un projet et mener 
une réflexion sur la discrimination de manière plus générale, le groupe 
participant au projet étant libre ensuite d’orienter son travail sur des 
formes de discriminations plus particulières. 

Le but de cette initiative est de permettre au groupe participant 
de réaliser lui même une action ou des actions autours de la question des 
discriminations, en partant de ses propres expériences ou d'expériences 
et de situations que les participants ont pu rencontrer ou observer. 

 
Ces actions pourront prendre la forme d’un nouveau « spectacle-

conférence gesticulée », outil d’éducation populaire permettant à la fois 
une réflexion approfondie et l’étude d’un sujet de manière « sérieuse » et 
la restitution de ces réflexions sous une forme plus légère et divertissante 
où les conférenciers sont aussi acteurs et entrent dans la peau de 
personnages au fil des scénettes présentées..  

Bien sûr, le groupe pourra choisir d’utiliser d’autres formes de 
création (graphisme, photographie, poésie, textes...) selon ses envies et 
ses besoins. 

 
L'atelier sera animé par Jean-Marc Jourdan qui a participé à la 

conférence gesticulée du 21 Octobre. 
 
Première rencontre le jeudi 8 mars à 19h à la MJC du 

pays de l'Herbasse (av. général de Gaulle, 26260 St Donat). 
 
 Si vous n'êtes pas disponibles à cette date, mais intéressés, 

contactez Marion ou Eric à la MJC (04-75-45-12-36 / anim.culture@mjc-
herbasse.fr) ou Jean-Marc Jourdan (04 75 45 26 31). 

 
N’hésitez pas également à nous contacter pour toute question ou 

précision. 
 

  


