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Eleves sur la scéne de I'Espace des Collines - mai 2025

La MJC du Pays de I’'Herbasse propose un parcours d’éducation artistique et culturelle autour de la
découverte et de la pratique du théatre pour les classes des écoles primaires du territoire !

Les Monstrueuses Rencontres permettent aux groupes participants de vivre un parcours artistique riche et
complet avec des interventions professionnelles de qualité, de partager leur travail avec de nouveaux publics,
mais également de se rencontrer et d’échanger entre eux. Le festival est également l'occasion de rassembler
différents acteurs du territoire autour d’un projet culturel commun
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UN PARCOURS D’ACTEUR

SLr un rythme d’au moins onze séances par an, un intervenant professionnel accompagne le groupe
d’enfants (et son enseignant) dans la découverte et la pratique du théatre, a travers divers jeux et
exercices. Ce parcours les aménera a la construction d'un court spectacle (20 minutes maximum) autour
du théme des Monstrueuses Rencontres : en 2025-2026, ce sera « lueur ».

Chaque groupe participant viendra ensuite passer une journée entiére pendant le festival a St Donat,
lors de laquelle ils présenteront notamment leurs spectacles. Il sera également proposé a chaque groupe
de faire une répétition générale dans la salle de spectacle en amont du festival.

UN PARCOURS DE SPECTATEUR

Le parcours inclus aussi la pratique du théatre comme spectateurs, et les enfants participants devront
étre allés voir au moins un spectacle pendant I'année : cette expérience leur permet de mieux comprendre
les enjeux de la scéne, et sa relation a la salle.

Nous proposons, a I'Espace des Collines, une programmation de spectacles jeune public que nous
construisons tout particulierement en lien avec le parcours de pratique (le théatre est souvent la
discipline principale de ces spectacles, afin que les enfants puissent faire des liens entre leur pratique et ce
qu’ils découvrent sur scéne). Cependant, les classes participantes peuvent tout a fait prévoir d’aller voir un
spectacle programmé dans un autre lieu.

LA PARTICIPATION A UN FESTIVAL

Les enfants participants présenteront le spectacle créé pendant leurs parcours de pratique, lors du festival
des Monstrueuses Rencontres (du 22 au 31 mai 2026), sur la scéne de 'Espace des Collines de St Donat.

JOURNEE TYPE D'UN ENFANT LORS DES MONSTRUEUSES RENCONTRES

-De 9h00 a 12h : atelier

Lors de cet atelier, les enfants pourront découvrir une nouvelle maniere d’aborder le théatre par rapport a
ce qu’ils ont vécu dans I'année, une nouvelle approche de la scéne par le biais des différentes spécialités
des intervenants : improvisation, masque, expression corporelle...

Selon les classes, ce créneau sera entrecoupé d’une ou plusieurs pauses, l'intervenant s’adaptant chaque jour
aux besoins de la classe a qui il proposera l'atelier.

- De 12h a 14h : pique-nique

-De 14h a 17h : : représentations des spectacles de chaque groupe sur scene.

Entre chaque spectacle, deux comédiens professionnels improvisent des intermédes a partir d’éléments
tirés des spectacles des enfants ou proposés par le public. Ces intermedes permettent notamment aux
enfants participants d’assister aux spectacles de tous les autres groupes présents le méme jour.

LE ROLE DE LA M]C DU PAYS DE L’HERBASSE

Tout au long du projet, le role de la MJC est d’assurer la coordination du projet avec la mise en place de
réunions régulieres. C'est également elle qui organise et encadre la semaine de festival ou les groupes se
rencontrent et présentent leur spectacle.

Afin de garantir la mixité et la richesse du projet, les Monstrueuses Rencontres accueillent des groupes issus a
la fois de I'enseignement scolaire et de structures associatives comme les MJC ou d’association de théatre par
exemple.
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METHODOLOGIE
DES INTERVENTIONS THEATRE

Durée

Minimum nécessaire avec l'intervenant : onze séances de 1h dans I'année

Rythme des ateliers

Tous les 15 jours environ (rythme idéal)

Les moments forts

- 4 séances d'initiation, acquisition des fondamentaux (travail sur la concentration et maitrise de soi,
affirmation d'une intention, expression du sentiment, expression corporelle (intériorisation et extériorisation)
et création d'une dynamique collective par des exercices et des jeux adaptés selon les tranches d'ages.

- 3 séances de création d'une histoire a partir du theme ou de relecture et recréation d'un conte/ d'une oeuvre
en vue de l'appropriation par les enfants du travail sur scéne. Outil principal : improvisation individuelle et par
groupe.

- au moins 3 séances de mise en scéne et répétition de la création issue dugroupe.

Place des enfants dans la démarche de création.
Les enfants sont les créateurs du projet par le biais de la méthodologie décrite.

L'improvisation permet de faire émerger les idées. Chaque séance de création inclue une phase de discussion
ou les enfants valident et font émerger les directions retenues.

Le role des adultes est d'accompagner et de soutenir ce processus en veillant a la cohérence artistique et
littéraire.

Criteres et indicateurs d’évaluations pédagogiques et artistiques sur lesquels s’appuient les ateliers
théatres.

*Implication et dynamique de groupe dans la construction du spectacle
*Prise de confiance en soi

*Evolution des scénarii individuels : dépassement des blocages, obtention d'une reconnaissance positive de son
potentiel---

*"Qualité" du spectacle : niveaux de lectures de l'ccuvre, nombre et importance des idées retenues par le
groupe, compréhension et réappropriation des themes et des supports de recherches, implication et
dynamique, "sublimation” face au public
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Conditions d’inscription

Pour s’inscrire, chaque classe devra réunir les conditions suivantes :

L’age des enfants doit étre compris entre 5 et 12 ans
En fonction du nombre de candidatures que nous recevrons, un des critéres de choix des groupes participants
pourra étre I'dge des enfants (priorité aux élémentaires par rapport aux maternelles)

La classe doit suivre un minimum de 11 séances d’1h de pratique théatrale entre la rentrée scolaire et
le festival avec un intervenant professionnel de la M]C.

. La classe doit prévoir d’assister a au moins 1 spectacle de théatre dans I'année, en tant que spectateur,
quel que soit le lieu de programmation.

. L'enseignant de la classe participante doit prévoir d’étre présent lors des 3 réunions de coordination
prévues dans I'année- réunion de lancement prévue mardi 23 septembre a 18h ala MJC.

La fiche d’inscription ci-jointe doit étre retournée par mail a anim.culture@mjc-herbasse.fr
le 12 septembre 2025, dernier délai.

Conditions financieres

La M]C du Pays de I'Herbasse prend a sa charge, en tant qu’organisatrice de I'événement,

la rémunération du personnel de coordination et d’encadrement duprojet
la rémunération des équipes artistiques

les prestations d’un technicien son et lumiére pour accompagner les spectacles des enfants pendant
le festival

la communication autour de I'événement

les charges liées aux échanges culturels

Les écoles participantes prennent en charge :

les coiits de transport de leur structure jusqu'a St Donat a 'occasion de la répétition générale sur
scéne ainsi que pour la venue au festival.

les cofits de transport et de billets pour assister a au moins un spectacle jeune public dansl’année

la rémunération et les frais de déplacement de l'intervenant qui menera le projet théatral au sein
de la structure.
Pour une classe: 45€ x 12h ( 11 séances de 1h + 2x30minutes de réunion intervenant/enseignant ) +

défraiements a 0.4€/km pour l'intervenant - a affiner en fonction de l'intervenant et de son lieu de
résidence.
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FICHE D’INSCRIPTION
MONSTRUEUSES RENCONTRES

Attention : tous les champs doivent étre renseignés !
La fiche d’inscription compléte doit étre retournée au plus tard le 12 septembre par

mail a anim.culture@mjc-herbasse.fr.
Nous vous informerons de la bonne réception de votre fiche par un accusé de réception.
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