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v' Les différents types de connexion
(wifi, Bluetooth, box)
v" Connaitre le nom du réseau et son
mot de passe
SAVOIR, SE CONNECTER A v’ Savoir si I'on est connecté ou pas et
UN RESEAU WIFI, BOX changer de réseau si besoin 13/01/23 Maitrise des bases d’un pc
v’ Savoir se connecter et se
_I:I_ déconnecter en autonomie
LA SANTE EN LIGNE e laSantéen ligne: Ameli, et 20/01/23 | Ouidentifiants Impbts
) L » Doctolib, MSA)
Carte \'lltajle t.et Relevé d’identité D e (Consultable sur Smartphone)
Bancaire indispensable
m e Décrypter ses besoins et son Cours découverte 8
COMPRENDRE ET CHOISIR forfait (illimité ou pas, Giga ou pas) 03/02/23 personnes max
SON FORFAIT MOBILE ”?\ e Comment changer de forfait Smartphone Android
Facture mobile indispensable ‘? -
e
RESEAUX SOCIAUX e Cours découverte sur Facebook, 24/02/23 | Cours découverte 8
"g Instagram, Pinterest personnes max
o&é;
(O
]
SMARTPHONE 2 B e Installer et  désinstaller une Smartphone Android et un
APPLICATIONS 0-4:% application 03/03/23 | forfait internet mobile
S ele Play Store indispensable
& e Gérer ses contacts (ajout, Smartphone Android et un
SMARTPHONE 3 5 2 suppression, mise a jour) 10/03/23 | forfait internet mobile
CONTACTS, SMS, MMS & e Prendre une photo et I'envoyer par indispensable
MMS
e Paramétrer sa boite mail sur son Smartphone Android et un
SMARTPHONE 4 2o smartphone, 17/03/23 | forfait internet mobile
MAILS %"“ e Lire ses mails et y répondre indispensable
e Gestion de ses contacts Adresse mail et mot de
passe
o000 D
Cours découverte (8-10 personnes max) <o Cours pratiques (4 personnes max) Cours
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. e Transférer ses photos depuis son
SMARTPHONE/PC ,45 smartphone sur son ordinateur 24/03/23 Maitrise des bases d’un pc,
PHOTOS e o Et les transférer sur une clé USB d’un smartphone et d’une
|:| pour impression clé USB
SMARTPHONE 5 o e Utilisation agenda en ligne Maitrise des bases du
AGENDA EN LIGNE ,-(:% synchronisé sur son smartphone 31/03/23 smartphone Android
. e Consultable également sur son pc Smartphone Android et un
|dentifiant et mdp Google fOI‘faIt |nternet mObI|e
Indispensables indispensable
Faire ses démarches administratives
. depuis son ordinateur chez soi : . ,
DEMARCHES SERVICES (| 28/04/23 | Maitrise des bases d’un pc
PUBLICS EN LIGNE v FormuIaA|res en ligne Identifiants
v Les Impbts
v Amendes
v France Connect
SMARTPHONE 6 e e Définition Smartphone Android et un
Le QR CODE .,5 o Utilité 05/05/23 | forfait internet mobile
S e Comment |"utiliser et pourquoi indispensable
SMARTPHONE 7 Oy e Communiquer gratuitement grace Smartphone Android et un
WHATSAPP o(,:: WhatsApp (Appel, Visio, sms, 12/05/23 | forfait internet mobile
e photos, vidéo) indispensable
SMARTPHONE 8 e Notions d’application, navigateur, Smartphone Android et un
INTERNET ‘E moteur de recherche 19/05/23 | forfait internet mobile
°§’ ,i e Recherches internet indispensable
e Favoris ou marque-pages
PHOTO Retouche photo simple (recadrer, Maitrise des bases d’un pc
corriger lumiere, yeux rouges, rajouter Savoir t térer | hot
RETOUCHES __D du texte, ajouter effets simples 26/05/23 avolrtransterer ies pnotos
. de son smartphone sur son
renommer, supprimer )
ordinateur
ECOUTER RADIO OU e Ecouter la radio en ligne Smartphone Android et un
REGARDER LA TELE EN _ * Regarder la télé sur son smartphone | 02/06/23 | forfait internet mobile
LIGNE GRATUITEMENT ou pc indispensable
0
Identifiant box indispensable
SMARTPHONE 9 rm e Les applications indispensables pour Smartphone Android et un
APPLICATIONS VACANCES %1 vos vacances (restaurants, visites, | 09/06/23 | forfait internet mobile
' gps, réservation hébergement, train, indispensable
transports)
o000 D
Cours découverte (8-10 personnes max) <o Cours pratiques (4 personnes max) Cours
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